ZARZADZENIE NR 12/2020
KIEROWNIKA GMINNEJ BIBLITEKI PUBLICZNEJ W BAKALARZEWIE

z dnia 16 wrzesnia 2020 r.

w sprawie wznowienia funkcjonowania silowni wewnetrznej w stanie epidemii COVID — 19

Na podstawie Uchwaly Nr XX1/123/2016 Rady Gminy Bakatarzewo z dnia 22 wrzeénia 2016 r.
w sprawie zasad korzystania z gminnych obiektow uZzytecznosci publicznej oraz sposobu ustalania
optat za ich wykorzystywanie (Dz. Urz. Woj. Podl. z2016r. poz. 3679), w zwigzku =z
rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 8 sierpnia 2020r. Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 7
sierpnia 2020r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazdéw w zwigzku z
wystapieniem stanu epidemii (Dz. U. 2020. poz. 1356 ze zm.), zarzadzam co nastepuje:

§1.

1. Z dniem 16 wrzesnia 2020r. wznawia si¢ funkcjonowanie sitowni wewnetrznej znajdujacej sie w
budynku Gminnej Biblioteki Publicznej w Bakalarzewie.

2. Korzystanie z silowni odbywa¢ si¢ bgdzie na warunkach organizacyjnych i sanitarnych
okreslonych w wytycznych przeciw epidemiologicznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego.

3. Zasadny funkcjonowania sifowni wewngtrznej w stanie epidemii COVID — 19 okresla Zalacznik do
Zarzadzenia.

§2.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.
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Zalycznik do zarzadzenia Nr 12/2020
Kierownika Gminnej Biblioteki
Publicznej w Bakatarzewie

z dnia 16 wrzesnia 2020 r.

Zasadny funkcjonowania silowni wewnetrznej w stanie epidemii COVID - 19

Kazdy uzytkownik sitowni ma obowigzek zapoznaé si¢ z Regulaminem korzystania z sitowni
wewngtrznej oraz Zasadami funkcjonowania sitowni obowigzujacymi w czasie trwania pandemii
COVID - 19, a nastepnie podpisac stosowne oswiadczenia o przestrzeganiu wszystkich jego zasad.

Warunkiem korzystania z sitowni jest zapoznanie si¢ z ponizszym regulaminem i przestrzeganie
zawartych w nim zapiséw

Sifownia czynna jest od poniedziatku do soboty w godzinach otwarcia Gminnej Biblioteki Publicznej
w Bakalarzewie, zwang dalej biblioteka.

O mozliwodci wejscia na sifownig decydujg zapisy telefoniczne na konkretny dzier i godzine.
Rezerwacje nalezy zglasza¢ z wyprzedzeniem co najmniej jednodniowym pod nr telefonu
87/569 40 65 w godzinach otwarcia silowni.

Zajgeia indywidualne trwaja max. lh 15 min., aby da¢ mozliwosé skorzystania z sitowni innym
osobom. Po kazdych zajgciach nastepuje 15 min. przerwa na wietrzenie i dezynfekcje pomieszezenia.
Z sitowni moga korzystac jedynie osoby zdrowe, bez objawéw chorobowych.

Osoby w wieku powyzej 60 r. zycia lub cierpiace na choroby przewlekle, proszone s3 o rozwazenie
decyzji o korzystaniu z ¢wiczen w czasie pandemii. Podejmujac decyzje o éwiczeniach biora na siebie
odpowiedzialnos¢ za ewentualne negatywne konsekwencje.

Wejscie do sifowni znajduje si¢ w siedzibie GBP w Bakalarzewie od strony Biblioteki. Poprzedzone
jest wpisem do zeszytu odwiedzin.

Do momentu wejécia na silownie obowigzuje nakaz zakrywanie nosa i ust.

Obowiazuje dezynfekcja rak dla osob wehodzacych i opuszezajacych pomieszcezenie sifowni.

W pomieszczeniu sitowni mogg znajdowag sie jednoczesnie max. 2 osoby (1 osoba na 10 m2).
Podczas ¢wiczen nie ma obowigzku zakrywania ust i nosa.

Po skoficzonym cyklu na jednej maszynie ¢wiczacy ma obowiazek zdezynfekowania urzadzenia
dostgpnym $rodkiem dezynfekujgcym.

Kazdy ¢wiczgcy ma obowiazek zachowania porzadku i czystosci w sitowni oraz na catym obiekcie.
Obowigzkowe jest przyjscie do sitowni w stroju do ¢wiczen. Kazdy éwiczacy zobowigzany jest
uzywac obuwia zamiennego i osobistego recznika, ktéry po zakonczeniu ¢wiczen zabiera ze soba.

W sitowni zabrania si¢ pozostawiania rzeczy osobistych. Kazdorazowo po dezynfekeji i sprzataniu

pozostawione rzeczy osobiste beda usuwane.
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Cwiczacy zachowuja dystans spoteczny (nie mniejszy niz 2 m), ¢éwicza na co drugiej maszynie.
Obowiazuje zakaz korzystania z wezta sanitarnego przy sitowni. Uzytkownicy sitowni korzystaja z
toalety znajdujacej sie przy wejsciu do biblioteki.

W sitowni obowiazuje zakaz stuchania glosnej muzyki oraz glosnego zachowywania sig, poniewaz w
pomieszczeniach obok sitowni odbywaja sig inne zajgcia.

Uzytkownicy, ktérzy w sposéb razacy naruszajg zasady bezpieczenstwa, podlegaja upomnieniu przez
personel i w ostatecznoéci moga zostaé poproszeni o opuszczenie obiektu ze skutkiem
natychmiastowym.

Pracownicy biblioteki sprawuja réwniez ogdlny nadzor nad przestrzeganiem niniejszych zasad,
dlatego wszystkie osoby przebywajace w silowni zobowigzane sa do podporzadkowania sig ich
uwagom i poleceniom.

Uwagi dotyczace funkcjonowania silowni wewnetrznej nalezy zglasza¢ kierownikowi Gminnej

Biblioteki Publicznej w Bakatarzewie, ul. Mlynska 11.
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